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od 01.03.2024 do 28.03.2024

Patek 1.3.2024

Pres DS Pribinka, veka ovoce, €¢aj hruskovy (A: 01a,07)
Obéd DS Kufe na smetané, kolinka, ¢aj hruska (A: 01a,07)
Svac DS Chléb, jihoCeska pomazanka, kedluben, mléko (A: 01a,01b,04,07

Polévka Hovézi s masem a zeleninou
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od 01.03.2024 do 28.03.2024

Pondéli 4.3.2024

Pres DS Chléb, syr Arla, ovoce, mléko (A: 01a,01b,07)
Obéd DS Zavin s jablky, kapuc€inek (A: 01a,07)

Svac¢ DS Razenka, pomazanka z peceného lilku, mléko (A: 01a,01c,07)
Polévka Z Cervene CocCky

Utery 5.3.2024 @
Pres DS Jahodovy jogurt, cerealie, Caj Sipkovy (A: 07)

Obéd DS DuSeny hrasek, peCené vepioveé maso, brambory, most (A: 01a, O
Svac¢ DS Chléb, zervé, raj¢e, mléko (A: 01a,01b,07)

Polévka ltalska s bazalkou (A: 01a)

Streda 6.3.2024

Pres DS Banketka, Fénix, ovocna misa, mléko (A: 01a,01¢,07)

Obéd DS Spagety s rajcatovym pestem, Caj jahodovy (A: 01a, 07) !
Svac DS Chléb, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, miéko (A: 01a,01b,08 A
Polévka Brokolicova (A: 01a,07)

Ctvrtek 7.3.2024

Pres DS Croissant s ovocnou naplni, ovoce, kakao (A: 01a, 03, 07) @
Obéd DS Kufeci maso, bramborovo- dyhové pyré, ¢aj mango (A: 07)

Svac€ DS Chleb, pomazanka s Tofu syrem, paprika, mléko (A: 01a,01b,06,@
Polévka Cesnekova s krutony (A: 01a)

Patek 8.3.2024

Pres DS Ovesna kaSe s kakaem, ovoce, €aj pomeran¢ (A: 01d,07)

Obéd DS Krati maso na zazvoru, ryze, ¢aj pomeran¢ (A: 01a)

Svaé DS Chléb, pomazanka z fazolek mungo, okurek, mléko (A: 01a,01b,
Polévka Bors¢ (A: 01a,07,09)
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od 01.03.2024 do 28.03.2024

Pondéli 11.3.2024

Pres DS Rohlik , Zervé, ovoce, mléko (A: 01a,01¢,07)
Obéd DS Kruti prsa s kuskusem, ¢aj ¢erny bez (A: 01a) >
Svaé DS Pletynka, celerova pomazanka s libeCkem, mléko (A: 01a, 01c, 07, Q¢

Polévka Zeleninova se Spaldovymi noky (A: 01a, 03, 09)

Utery 12.3.2024 %
Pres DS Corn flakes s mlékem, ovocna misa, ¢aj melounovy (A: 07)

Obéd DS Peceny karbenatek, brambory, bylinkovy pfeliv, obloha, ¢aj melounovy

(A: 01a, 03, 07)
Svac¢ DS Chléb, pohankova se susenymi rajCaty, mléko (A: 01a, 01b, 07}

Polévka Kedlubnova (A: 01a, 07)

Stireda 13.3.2024

Pres DS Chléb, pomazanka se syrem, ovoce, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Obéd DS Hovézi maso, svickova omacka, houskovy knedlik, Caj broskvovy
01a, 07, 09, 11)

Polévka Kroupova (A: 01c)

Ctvrtek 14.3.2024 @

Pres DS Muffin mrkvac, ovoce, caro (A: 01a, 03, 07)

Obéd DS Kufe peCené na masle, ryze, michany kompot, ¢aj na imunitu (Aﬁa,
07) d

Svac DS Chléb, sardinkova pomazanka, mrkev, mléko (A: 01a, 01b, 04, 07
Polévka Hrstkova

Patek 15.3.2024
Pres DS Tvarohovy krém, ovoce, ¢aj rakytnikovy (A: 07)

Obéd DS ZapeCené smetanoveé brambory se syrem, Caj rakytnikovy (A: 03, 07 .«
Svac DS Chléb, cizrnova pomazanka, fedkvi¢ky, mléko (A: 01a, 01b, 07) .
Polévka Kufeci s barevnou téstovinou (A: 01a, 03)
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od 01.03.2024 do 28.03.2024

Pondéli 18.3.2024

Pres DS Bagetka, Fénix, ovoce, mléko (A: 01a, 01c, 07)

Obéd DS Ryzova kase se skofici, €aj lipacek (A: 07)

Svac€ DS Chléb, maslo, platkovy syr, paprika, mléko (A: 01a, 01b, 07)
Polévka Z michanych lusténin

Utery 19.3.2024

Pres DS Ovocna pfesnidavka, piSkoty, ¢aj maté (A: O1a, 03)
Obéd DS Putimské veproveé nudlicky, brambory, €aj maté

Svaé DS Chléb, pazitkova pomazanka, mléko (A: 01a, 01b, 07)
Polévka Kapustova (A: 01a)

Streda 20.3.2024

Pies DS Oblozeny stul (A: 01a, 03, 07)

Obéd DS Kufe na paprice, téstoviny, ¢aj malinovy (A: 01a, 07)

Svaé DS Rohlik, pomazanka z jarni zeleniny, mléko (A: 01a, 01c, 07)
Polévka Cibulova s bramborem

Ctvrtek 21.3.2024

Pres DS Boruvkovy kolag, ovoce, kakao (A: 01a, 03, 07) %

Obéd DS Pecené rybi filé na zeleniné rattatoille, brambory, ¢aj medurnkovy (A: O1a,
04, 07)

Svaé DS Kvasovy chléb, pomazanka z barevné cukety, mléko (A: O1a, 01D,

Polévka Selska (A: 01a, 07)

Patek 22.3.2024

Pres DS Jogurt, veka, ovoce, Caj bezkaslik (A: 01a, 01c, 07)

Obéd DS Krati maso, zeleninovy bulgur, ¢aj bezkaslik (A: 01a)

Svac¢ DS Chléb, balkanska pomazanka, mrkev, mléko (A: 01a, 01b, 07)
Polévka Gulasova (A: 01a)

¥ Strava-cz




/v
(alt
W
od 01.03.2024 do 28.03.2024 é
Pondéli 25.3.2024
Pres DS Rohlik, Cesnekova pomazanka, ovoce, miéko (A: 01a, 01c, 07)
Obéd DS Rizoto s masem a zeleninou, strouhany syr, ¢aj malinovy (A: 07
Svac¢ DS Chléb, zervé, fedkvicky, miéko (A: 01a, 01b, 07)
Polévka Z barevné fazole
Utery 26.3.2024
Pres DS Tvarohovy dezert se zakysanou smetanou, rohlik, ovoce, €aj €erny rybiz
(A: 01a, 01c, 07)
Obéd DS PecCené veprové maso, Cervené zeli, lounsky knedlik, €aj Cerny &
01a, 03)
Svac¢ DS Chléb, pomazanka z peeného kufeciho masa, paprika, mléko
01b, 07)
Polévka Cuketova (A: 01a, 07)

Streda 27.3.2024

Pres DS Chléb, prazska pomazanka, ovoce, mléko (A: 01a, 01b, 03, 07)
Obéd DS Tvarohové tasticky s cukrem a maslem, Caj ostruzinovy (A: O1a, g 07)

Svaé DS Bageta, pomazanka se syrem cotagge, okurek, mléko
Polévka Bramborova s fapikatym celerem (A: 01a)
Etvrtek 28.3.2024 @

Pres DS Mazanec, ovoce, kakao (A: 01a, 03, 07)

Obéd DS Spenat, vejce, brambory, ¢aj Sipkovy (A: 01a, 03, 07)
Svac¢ DS Chléb, pomazanka z jarnich bylinek, raj¢e, mléko (A: 01a, 01b, 07
Polévka Ragu (A: 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Jidla jsou urena k pfimé spotfebé bez skladovani.

¥ Strava-cz




