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Čtvrtek 1.2.2024
Sváteční borůvkový koláč, ovoce, mléko kapučínek  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
Rajská  (A: 01a, 07)Polévka
Tmavá treska, brambory, dušená trio zelenina, čaj malinový  (A: 04, 07)oběd 1
Chléb, chodská pomazánka, kedluben, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Pátek 2.2.2024
Veka, sýr Arla, ovoce, mléko  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
Z pečené zeleniny  (A: 01a, 09)Polévka
Bramborové šůlance s máslem a cukrem, čaj rakytníkový  (A: 01a, 03, 07)oběd 1
Chléb, vaječná pomazánka, mrkev, mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07)svačina
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Pondělí 5.2.2024
Dalamánek, lučina, ovoce, mléko  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.
Čočková  (A: 01a)Polévka
Kuskus se zeleninou, čaj broskvový  (A: 01a)oběd 1
Houska, budapešťská pomazánka, mléko  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Úterý 6.2.2024
Jogurt, veka, ovoce, čaj pomerančový  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
RýžováPolévka
Kuře pečené se středomořskými bylinkami, brambory, čaj pomerančový 
(A: 07)

oběd 1

Lámankový chléb, luštěninová pomazánka, mrkev, mléko  (A: 01a, 01b,
01d, 07)

svačina

Středa 7.2.2024
Chléb, žervé, ovoce, mléko  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.
Pohanková  (A: 09)Polévka
Vepřová kýta na paprice, těstoviny, čaj melounový  (A: 01a, 07)oběd 1
Veka, květáková pomazánka s vejci, mléko  (A: 01a, 01c, 03, 07)svačina

Čtvrtek 8.2.2024
Tvarohový závin, ovoce, caro  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
Masová  (A: 09)Polévka
Dušený hrášek s mrkví, vejce, brambory, čaj šípkový  (A: 01a, 03, 07)oběd 1
Podmáslový chléb, sýrová pomazánka s bazalkou, okurek, mléko  (A:
01a, 01b, 07)

svačina

Pátek 9.2.2024
Pribinka, cereálie, ovoce, čaj maté  (A: 07)přesnídáv.
Pórková  (A: 01a, 07)Polévka
Krůtí přírodní plátek, rýže, čaj maté  (A: 01a)oběd 1
Královský chléb, rybí pomazánka s pórkem, mléko  (A: 01a, 01b, 04, 07)svačina
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Pondělí 12.2.2024
Trojhránek, žervé, ovoce, mléko  (A: 01a, 01b, 01d, 07)přesnídáv.
Horácká  (A: 01a, 07)Polévka
Mexické fazole s kuřecím masem, chléb, čaj meduňkový  (A: 01a, 01b)oběd 1
Pletýnka, tvarohová pomazánka s koprem, okurek, mléko  (A: 01a, 01c,
07)

svačina

Úterý 13.2.2024
Oblninové cereálie zvířátka, ovoce, mléko  (A: 01a, 07)přesnídáv.
Vločková  (A: 01d)Polévka
Čevabčiči, brambory, bylinkový přeliv, obloha, mošt  (A: 01a, 03, 07)oběd 1
Bageta, mozaiková pomazánka,rajče, mléko  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Středa 14.2.2024
Sýrový rohlík, ovoce, mléko  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
Zeleninová  (A: 09)Polévka
Vdolky s tvarohem a povidly, kakao  (A: 01a, 07)oběd 1
Chléb, hrášková pomazánka se smetanou  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Čtvrtek 15.2.2024
Rohlík, šlehané máslo s pažitkou, ovoce, čaj černý bez  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
Krémová česneková s krutony  (A: 01a, 07)Polévka
Krůtí kostky s kořením adžika, šťouchané brambory, mrkvový salát, čaj
černý bez  (A: 01a, 07)

oběd 1

Chléb, pomazánka z červené řepy, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina
Pátek 16.2.2024

Tvarohový dezert s ovocem, rohlík  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
Z luštěninové směsiPolévka
Hovězí maso, frankfurtská omáčka, těstoviny, čaj na imunitu  (A: 01a, 07)oběd 1
Chléb, pomazánka se sýrem duko, paprika, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina
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Pondělí 19.2.2024
Houska, pomazánka z míchaných sýrů, ovoce, mléko  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
Kmínová s rýžovými noky  (A: 01a, 03, 07)Polévka
Bulgureto se strouhaným sýrem, mošt  (A: 01a, 07)oběd 1
Tmavá banketka, pomazánka z pečené papriky, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Úterý 20.2.2024
Špaldová kaše se skořicí, ovoce, čaj jahodový  (A: 01e, 07)přesnídáv.
Kuřecí vývar s masem a hvězdičkami  (A: 01a, 03, 09)Polévka
Špenát, pečené vepřové maso, brambory, čaj jahodový  (A: 01a, 03, 07)oběd 1
Chléb, křenové máslo, mrkev, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Středa 21.2.2024
Obložený stůl  (A: 01a, 01b, 03, 07)přesnídáv.
Mrkvová s kukuřicí  (A: 01a, 07)Polévka
Šunkofleky, okurek, čaj třešňový  (A: 01a, 03, 07)oběd 1
Houska, tuňáková pomazánka, kedluben, mléko  (A: 01a, 01c, 04, 07)svačina

Čtvrtek 22.2.2024
Oříškovo-čokoládové řezy, ovoce, kapučínek  (A: 01a, 03, 07, 08)přesnídáv.
Provensálská fazolová  (A: 01a)Polévka
Tilápie na másle, bramborová kaše, kysané zelí, čaj heřmánkový  (A: 04,
07)

oběd 1

Chléb, máslo, rajče, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina
Pátek 23.2.2024

Jogurt, ovoce, müsli, čaj hruškový  (A: 01d, 07, 08)přesnídáv.
Staročeská bramboračka  (A: 01a)Polévka
Kuřecí maso po srbsku, rýže, čaj hruškový  (A: 01a)oběd 1
Kvasový chléb, vídeňský krém, okurek, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina
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Pondělí 26.2.2024
Zrnokostka, fénix, ovoce, mléko  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.
Obilninová s kuskusem  (A: 01a)Polévka
Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb, čaj lipáček  (A: 01a, 01b, 03)oběd 1
Rohlík, bylinková pomazánka, rajče, mléko  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Úterý 27.2.2024
Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj pomerančový  (A: 01a, 03)přesnídáv.
Dýňová s nudličkami  (A: 01a, 07)Polévka
Masové kuličky, šťouchané brambory s petrželkou, obloha, mošt  (A: 01a,
03, 07)

oběd 1

Podmáslový chléb, pomazánka z pečeného masa, paprika, mléko  (A:
01a, 01b, 07)

svačina

Středa 28.2.2024
Pletýnka, česneková pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.
RumfordskáPolévka
Krůtí nudličky, rýže Basmati, ovocný bar, čaj jahodový s vanilkou  (A: 01a)oběd 1
Chléb, máslo, plátkový sýr, okurek, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Čtvrtek 29.2.2024
Kapsa z listového těsta, ovoce, caro  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
Jáhlová s quinoou  (A: 09)Polévka
Moravský vrabec, dušené zelí, staročeský knedlík, čaj meduňkový  (A:
01a, 03, 07)

oběd 1

Chléb, řecká pomazánka, mrkev, mléko  (A: 01a, 01b, 07)svačina

01a
01b
01c
01d
01e

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
08 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídla jsou určená k přímé spotřebě bez skladování.


