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Středa 3.1.2024
Trojhránek, sýr fénix, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

MlynářskáPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 01d

Kuřecí nudličky, zeleninová rýže, čaj hruškovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Čtvrtek 4.1.2024
Croissant s debrecínkou a kadeřavým salátemSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

Masová s barevnou těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 03

Milánské špagety se sýrem, čaj šípkovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07

OvoceDoplněk
Pátek 5.1.2024

Meruňkový tvaroháček, rohlíkSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

Z míchané zeleninyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Filé z mořské štiky, brambory, čaj   třešňovýoběd 1
obsahuje alergeny: 04, 07

Salátový barDoplněk



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 8.1.2024
Zábrdovický chléb s vysočinouSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

Z barevné fazolePolévka
obsahuje alergeny: 01a

Dukátové buchtičky s krémem, čaj jahodovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07

OvoceDoplněk
Úterý 9.1.2024

Houska s máslem a džemem, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

ZelňačkaPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 07

Sekaná, šťouchané brambory, obloha, moštoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07

Středa 10.1.2024
Obložená bageta s uzeným sýrem a zeleninouSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

Krupicová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 03

Luštěninová pánev s cizrnou, chléb, čaj pomerančovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 01b

Čtvrtek 11.1.2024
Chalupářský bochník, domácí játrovkaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

Cibulová s čočkovými nokyPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07

Domažlické krůtí ragú, těstoviny, čaj černý bezoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07

Pátek 12.1.2024
Domácí jahodový jogurt, rohlíkSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

FrankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 07

Protýkaná kýta, bramborová kaše, okurkový salát, čaj melounovýoběd 1
obsahuje alergeny: 07



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 15.1.2024
Slunečnicový chléb, máslo, šunkaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

Z duo mrkvePolévka
obsahuje alergeny: 01a

Fazolky na smetaně, brambory, vejce, čaj rakytníkovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07

OvoceDoplněk
Úterý 16.1.2024

Chléb, pomazánka z kuřecího masa, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

Batátová s nudličkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 07

Krůtí kostky s hlívou ústřičnou, rýže, mrkvový salát, moštoběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Středa 17.1.2024
Tousty s čedaremSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

Italská s bazalkouPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Kuřecí maso na divoko, bulgur, čaj na imunituoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 09

Čtvrtek 18.1.2024
Chléb s vejci a zeleninouSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 03, 07

HrachováPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Pečené rybí filé, bramborovo- celerové pyré, obloha, čaj malinovýoběd 1
obsahuje alergeny: 04, 07, 09

Pátek 19.1.2024
Kefír, rohlík, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

Hovězí s hvězdičkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 03, 09

Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, čaj jablečnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07
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Pondělí 22.1.2024
Celozrnné toasty se sýremSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

Z červené čočkyPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Krupičná kaše s kakaem, čaj meduňkovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07

OvoceDoplněk
Úterý 23.1.2024

Tmavý chléb, sardinková pomazánkaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 04, 07

KvětákováPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 07

Pečený karbanátek, šťouchané brambory s petrželkou, obloha, čaj černý
rybíz

oběd 1

obsahuje alergeny: 01a, 03, 07

Středa 24.1.2024
Bageta s mozzarellou, rajčeSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 07

BramborováPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Hrachová kaše, vepřové maso, okurek, chléb, čaj matéoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 01b

Čtvrtek 25.1.2024
Chléb, šunková pěnaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07

KroupováPolévka
obsahuje alergeny: 01c, 09

Baby mrkev, kuřecí maso, brambory, čaj ostružinovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07

Pátek 26.1.2024
Plněná tortilaSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 07

GulášováPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Krůtí maso s pórkem a kapií, rýže, čaj mandarinkovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 29.1.2024
Corny bageta s hermelínemSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07, 11

LuštěninováPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Tarhoňa s krůtím masem a zeleninou, strouhaný sýr, čaj bezkašlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07

Úterý 30.1.2024
Tvarohový dezert s ovocem, kukuřičný plátekSvačina
obsahuje alergeny: 07

Celerová s nudličkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 07, 09

Marinované kuřecí maso, bramborová kaše, obloha, čaj třešňovýoběd 1
obsahuje alergeny: 07

Středa 31.1.2024
Nugátový croissant, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 03, 07, 08

Kuřecí s barevnými písmenkyPolévka
obsahuje alergeny: 01a, 03, 09

Hovězí Stroganov, rýže, čaj lipáčekoběd 1
obsahuje alergeny: 01a, 07, 10

OvoceDoplněk
01a
01b
01c
01d
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
08 
09 
10 
11

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jídla jsou určená k přímé spotřebě bez skladování.


